
 

 الإرشاد النفسي والتربوي   لبرنامج ماجستير م مخرجات التعل

 (K: المعرفة )1
 #  مخرجات أو نتاجات التعلم للبرنامج

ات الشخصية، الصحة  الأسس النظرية والمفاهيم الأساسية في الإرشاد النفسي والتربوي، مثل نظري   معرفة
 النفسية، الإرشاد الجمعي، والإرشاد المهني، الإرشاد الوقائي، والإرشاد الاسري.  

 K1 

ميادين معرفة أحدث الأساليب والطرق في الإرشاد النفسي والتربوي، وكيفية تطبيقها بشكل فعّال في  
 الحياة المختلفة. 

 K2 

التي يمكن أن يواجهها الأفراد وكيفية التعامل معها ضمن    والانفعاليةمعرفة أنماط الاضطرابات النفسية  
 السياق التربوي والنفسي. 

 K3 

لتلائم    تصميم البرامج الإرشاديةتأثير الخلفيات الاجتماعية والثقافية على سلوك الأفراد وكيفية    معرفة
 هذه المتغيرات.

 K4 

وتفسير نتائجها بطرق مثل اختبارات الشخصية  معرفة أدوات وأساليب التشخيص النفسي والتربوي  
 علمية ومهنية. 

 K5 

  (S: المهارات )2 
 #  مخرجات أو نتاجات التعلم للبرنامج

 S1 استخدام أساليب التواصل المختلفة لبناء علاقة إرشادية قوية مع الأفراد.  مهارة
 S2 إدارة المقابلات الإرشادية، وتقديم الإرشاد حسب حاجة المسترشد.  مهارة 
 S3 تطبيق تقنيات التدخل النفسي والعلاج السلوكي والتوجيه لتقليل الضغوط النفسية لدى الأفراد.مهارة 
مساعدة الأفراد في اتخاذ قرارات حياتية وتحديد أهدافهم وحل المشكلات التي تواجههم بطرق مهارة 
 .  فعّالة

S4 

 S5 جراء دراسات بحثية وتحليل بيانات نفسية تربوية بشكل علمي ومهني. مهارة إ
 ( C: الكفايات )3

 #  مخرجات أو نتاجات التعلم للبرنامج
 C1  الأفراد والمجتمع.حاجات القدرة على تصميم وتنفيذ برامج إرشادية متكاملة تتناسب مع 

للأفراد الذين يعانون من أزمات نفسية، مثل القلق  الإرشادالقدرة على تقديم الدعم الفوري و 
 والاكتئاب أو حالات الطوارئ النفسية.

 C2 

 C3  القدرة على إجراء تقييم نفسي شامل باستخدام الأدوات والمقاييس النفسية المتوافقة مع المعايير المهنية.
وثقافية   اجتماعية  خلفيات  من  الأفراد  مع  العمل  على  سلوكهم  القدرة  على  العوامل  هذه  تأثير  وفهم  متنوعة، 

 واحتياجاتهم.
 C4 

 C5  لقدرة على دمج البحث العلمي في الممارسات المهنية وتحليل المشكلات النفسية والتربوية في سياقات عملية.ا
 


